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Kilka stow
o Wadowickim

dniu 27.03.2009 roku w auli Klasztoru Ojcdw

Karmelitbw Bosych w Wadowicach odbylo si¢ 1V
Forum Beneficjentow | Rodzin pod haslem ,,Praca i przed-
sighiorczoéé spoleczna w kontekscie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego™.

Pr'f.cg]qdajqc fotografiec widzi si¢ skupione twarze ludzi,
zamyslone, catkiem powaine. Rece tych samych ludzi sa
piszgce, podpierajgee glowy, podtrzymujace myéli. 1 mysli
sig, ze IV Forum Beneficjentéw i Rodzin stalo si¢ wainym
wydarzeniem. | roZne sa tego przyczyny.

Pu pierwsze, konferencja, ktora nierozerwalnie Kojarzy
sie z Krakowem przeniosta si¢ tym razem do Wadowic.
Moglismy si¢ zatem zetknaé z doswiadczeniem nowym,
spojrze¢ na sprawg z trochg innej perspektywy, przemyslec
temat i wyciggna¢ wnioski. Byla to dla nas cenna lekcja.
Miclismy tez ogromne szczgscie zorganizowad (g uroczystosé
w wyjatkowej i zdaje sig symbolicznej prezestrzeni Klasztoru
Ojcéw Karmelitéw Bosych, Aura tego miejsca nadala spotka-
niu dodatkowsg wartosc,

o drugie, tematyka tegorocznego forum skupiala sig

wokol zagadnienia Pracy i przedsigbiorczosci spolecz-
nej w kontekscie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego™ uruchamiajac, akcentujac perspektywe
wadowicka. Skonfrontowanie roznych watkow: znaczenia
pracy, przedsicbiorczosci spolecznej, dobrych prakiyk z
kontekstem lokalnym zweryfikowalo dotychezasowe rozumie-

Forum

refleksja! Zainspirowata ona 2 pewnoscia wielu do poszuki-
wania i wykorzystywania dostgpnych terendéw dzialan, by
mawié o pracy, by zacheca¢ do niej, by odslaniaé mozliwoscei.
Ukazanie zloZonosci procesu aktywizacji zawodowe] tej grupy
beneficjentéw mialo swoje uzasadnienie. Preedsi¢biorczodd
spoleczna, ktorej poswigcony byl drugi panel dyskusyjny, to
przecies owoc takiego myslenia! Zatrzymajmy sig przez chwilg
na etapie rozmow wiasnie o przedsi¢ghiorczosci spoleczne),
Warto zauwazyé, #e problematyka ta byla przedmiotem nie
tylko teoretycznej dysputy. Obslugujacy wadowicka imprezg
WCatering Cogito” stal si¢ zardéwno ciekawym przykladem
aktywnosci zawodowe]j osob chorych, jak réwniez dowodem
na to, ¥e pragnienia si¢ urzeczywistniaja. Gratulujemy!

Pu trzecie w koficu, bardzo ucieszyl nas obraz ,zaludnionej”
auli tego pamigtnego dnia. Nie tylko dlatego, Ze zachowana
byla estetyka i porzadek rzeczy, ale przede wszysikim dlatego,
ze osiagnelismy glowny cel — przeplyw informacji zostal
niezmacony.

adajac komunikat wierzyliémy, Ze zostanie on odebrany!

Rola organizatora forum jest satysfakcjonujaca, ale nie
nalezy do najlatwiejszych. W drodze pozyskiwania uczestni-
kow konferencji wykorzystalismy chyba wszystkie dostgpne
formy kontaktu. Byla wigc poczta elektroniczna i ta trady-
cyjna, telefon, fax i pukanie w drzwi. Na przeszkodzie stanal
jednak jezyk! Jak sig okazalo, twory jezykowe w postach
beneficjent, forum, przedsicbiorczos¢ spoleczna mie dla
wszystkich sa zrozumiale. Mito wiedziec, ze uzytkownicy

Wedtug pana Artura Kochanskiego — lekarza psychiatry z Lublina
— temat pracy powinien by¢ przewodnim na kazdym etapie
leczenia. Praca moze stac sie jedynym, skutecznym argumentem
w rozmowie z pacjentem. Ale takie rozmowy powinny toczyc si¢
juz w szpitalu.

nie rzeczy i rozbudzito nadziej¢. Dzigkujemy w tym miejscu
specjalistom, profesjonalistom, uczestnikom paneli dyskusy]-
nych, ktérzy z entuzjazmem opowiadali o wlasnych doswiad-
czeniach, wyzwalajac coraz ciekawsze obszary dyskusji.
Mysle, #e kakdy, kio mial okazje wsluchac si¢ w tg debateg,
zrozumial wage zjawiska, jakim jest sytuacja osob dotknig-
tych kryzysem psychicznym na rynku pracy. Konstrukcja
paneli dyskusyjnych zresztg zmierzala w kierunku wielostron-
nego ogladu tematu. Uczestnicy forum krok po kroku byli
wtajemniczani w zagadnienie aktywizacji zawodowe] osob
chorych psychicznie. Prawidlowo interpretowane znacze-
nie pracy dla beneficjentdw wyznacza proces ich leczenia i
rehabilitacji. Wedlug pana Artura Kochanskiego — lekarza
psychiatry z Lublina — temat pracy powinien byé przewod-
nim na kazdym etapie leczenia. Praca moze stac si¢ jedynym,
skutecznym argumentem w rozmowie z pacjentem. Ale takie
rozmowy powinny toczy¢ si¢ juz w szpitalu. Byla to kluczowa
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SDS w Wadowicach maja je w swoim stowniku. Poza barierg
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jezvkowa obecna byla rowniez bariera Swiatopogladowa.
Bardzo Falujemy, e zaproszeni pracodawcy nie zaszczycih
nas swoja obecnoscia.

W;u{m-.i.;kiu forum zgromadzito ponad 160 gosci z kraju i
zagranicy. 160 — bremi catkiem nieZle, przygladnijmy
sig zatem lej liczbie nieco blike).

RODZIMNY

Jukh: bylo wadowickie forum? Spytalam pania Renatg
Mikolajek — kierownik WTZ w Zebrzydowicach. Oto jaka
otrzymatam odpowiedz: ,Moim zdaniem wszelkiego rodzaju
dzialania, ktére stuza propagowaniu zatrudniania osob niepel-
nosprawnych, sa jak najbardziej wskazane. Niestety, w naszej
polskiej rzeczywistosci, szczegdlnie w srodowiskach niewiel-
kich miast i wsi jest jeszcze wiele do zrobienia, jekeli chodzi

) wszelkiego rodzaju dziatania, ktore stuza propagowaniu zatrudnia-
ma os6b niepetnosprawnych sg jak najbardziej wskazane. Niestety,
W naszej polskml rzeczymstoscl szczegolnie w sSrodowiskach
niewielkich miast i wsi jest jeszcze wiele do zrobienia, jezeli chodzi
o problematyke postrzegania niepetnosprawnosci zwtaszcza osob
z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoscia intelektualna.

Zmuiumul}unrgu punktu widzenia wskaZnik ten niewiele
nam mowi. Ale 160 zaczyna mowié, gdy rozwazyvmy jej
kontekst spoleczny. Taka ilos¢ uczestnikdw forum wiaze sig
z wieloma perspektywami patrzenia na problematyke zagad-
nienia przedsighiorczodci spolecznej. a takde znaczenia pracy
dla oséb chorych psychicznie. Uczestnicy bowiem mieli
mozliwosé zapoznania si¢ z roZnorodnymi przekonaniami na
okreslony temat, a co za tym idzie poszerzenia swoich horyzon-
tow myslowych, Wirdd zaproszonych gosci znalazly sig osoby
w rdzny sposob zwigzane ze srodowiskiem psychiatrycznym.
Wystuchaliémy zatem na przyklad opinii psychiatry, dyrektora
srodowiskowego domu samopomocy, prezesa slowarzysze-
nia, trenera pracy, pracownika ROPS, beneficjenta 1 czlonka

o problematyke postrzegania niepelnosprawnosci zwlaszcza
osob z zaburzeniami psychicznymi i niepelnosprawnoscia
intelektualna.

sobiscie bardzo pozytywnie oceniam przebieg calej

konferencji, zwlaszcza dobdr tematow i zagadnien tam
prezentowanych. Niewatpliwa wartoscia tego spotkania
byto zaproszenie osob, ktore ze swojej codziennej praktyki
mogly podzieli¢ si¢ konkretnymi doswiadczeniami z dzialan
z zakresu zatrudniania i aktywizacji osob psychicznie chorych.
Prezentacja pozytywnych efektéw ich pracy jest namacalnym
dowodem, i zatrudnienie oséb z zaburzeniami psychicznymi
jest podstawowym warunkiem powrotu do samodzielnego

rodziny. Nie dziwi zatem fakt, iz nawet podezas przerwy na
kawg uslyszeé mo#na bylo gdzie niegdzie kywa 1 konstruk-
tywng dyskusje, wymiang ciekawych pogladow. Po pewnym

czasie wyszlo tak¥e na jaw, Ze niektoryvch z beneficjentow
debata zainspirowala do stworzenia pisemnej relacji i to jeszcze
w czasie jej trwania. Ten fakt jest chyba jednym z najlepszych
dowoddw na stusznosé tego typu spotkan, poniewad mie tylko
wzbudzaja ona zainteresowanie osdb chorych psychicznie,
ale takze motywuja je do aktywnosci. W ten sposob nastgpuje
zmiana dotychczasowego postrzegania siebie i swojej choroby,
Micjmy nadzieje, ze owoce tej konferencji beda widoczne

jeszcze przez dlugi czas.
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funkcjonowania spolecznego. Dostep do pracy dla takich
osob nie powinien by¢ luksusem, ale ich naleinym
prawem,

Bardm pozyvtywnym aspektem konferenci byt udziat
w nigj osob po kryzysach psychicznych i ich rodzin

autentycezne, czesto bardzo osobiste doswiadezenia
i refleksje najlepiej ukazuja potrzeb¢ wspomagania
dzialan w zakresie ochrony zdrowia psychicznego 153
niezaprzeczalnym potwierdzeniem koniecznosci zmian
svstemowych w tym obszarze.

Mam nadziejg, #e entuzjazm i zapal obecny na konfe-
rencji znajdzie swoje odzwierciedlenie w naszym
srodowisku lokalnym, poprzez realizacje konkretnych
inicjatyw i przedsigwzigé w zakresie ekonomii spolece-
nej.

M}x];. #e¢ obecnie najwickszym problemem jest
zmiana mentalnodci pracodawcdw, ktorych brako-
walo na konferencji. Zatrudnienie osob niepelnosprawnych
winno byé swojego rodzaju prestizem dla firmy i pozytywnie
wplywaé na jej spoleczny odbidr.”

by kilka tytulowych stow nie przecbrazito si¢ w wielosto-

wie, pora zakoficzy¢ niniejsza refleksj¢ na temat wadowic-

kiego forum. Mamy nadziej¢, ze Forum Beneficjentow 1
Rodzin zawedruje rowniez do innych miast.

Kamila Mentel

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwaju Psychiatrit ADIUTARE

w Wadowicach
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